IFRIO

BURRATA LA ISLA (V) 12,5€
Burrata fresca, pesto de albahaca, tomate de temporada, aceite verde de albahaca,
aceituna negra deshidratada, flores de caléndula, micromezcla, sal maldén.

CONTIENE: [LAC], [FRU]

GREEN BOWL POKE MALAGUENO 14,5€
Atun marinado, arroz sushi, edamame, cebolla morada, wakame frito, sésamo
dorado, jengibre rosa, micromezcla, vinagreta de ponzu.

CONTIENE: [PES1, [SOYl, [SES1, [GLU]

GREEN BOWL POLLO (H) 13€
Pollo a la plancha con salsa hoisin, aguacate en lascas, mango en lascas, brotes
verdes, pepino, tomate cherry, kikos rotos, mayo sriracha, vinagreta La Isla.

CONTIENE: [SOYl, [GLUl, [HUE]1, [MOS]

GREEN BOWL SALMON MARINADO 14€
Salmén marinado, brotes verdes, tomate cherry, cebolla encurtida, vinagreta hoisin
con eneldo.

CONTIENE: [PES]1, [SOYl, [GLUI, [SUF]

IFRI'TO

PATATAS LA ISLA (V) (H) 8,5€
Patatas baby arrugadas, mayo chipotle ahumada, crujiente de jamdén curado,
aceite de hierbas.

CONTIENE: [HUE]l, [MOS]

TOTOPOS (V) (H) 9,5€
Totopos recién fritos con guacamole, cheddar fundido, pico de gallo y lima.

CONTIENE: [LACI
Extra Pulled Pork +3€ (Anade: [SUF]; excluye opciones (V/H)

EDAMAME LA ISLA (V) (H) 6,5€
Edamame salteado con togarashi, sal marina y aceite de sésamo.

CONTIENE: [SOY], [SES]

CHICKEN CRUNCH (H) 11,5€
Tiras de pollo en tempura maceradas en cerveza 0,0 doble malta, salsa dulce-picante
de la casa, lima exprimida, cilantro fresco.

CONTIENE: [GLUl, [CEBI]

TORREZNOS LA ISLA 12€
Torreznos crujientes, ralladura de lima. Acompanados de mayo chipotle, mayo citrica
y mayo bull.

CONTIENE: [HUEl, [MOS1, [soY]l, [GLU]

GYOZAS FRITAS LA ISLA 10,5€
Gyozas rellenas de pato. Jengibre rosa en lascas con sésasmo tostado.
Salsa soja, lima y aceite de guindilla.

CONTIENE: [GLUl, [SOY], [SES]



MINI TACO LA ISLA

2 UNIDADES

MINI TACO IBERICO 10,5€
Pulled pork BBQ, hoisin casero, pepino encurtido, rdbano picante, sésamo tostado,
cebolla morada, verde fresco. Acompanado de mayo de setas, crema agria y mayo
sriracha con chilli garlic.

CONTIENE: [GLUl, [SOY1, [SES1, [LAC], [HUE]l, [SUF]

MINI TACO CRUNCH (H) 9,5€
Pollo crujiente, ensalada de col y zanahoria, mayo hoisin, pepinillo encurtido.
Acompanado de mayo sriracha con chilli garlic.

CONTIENE: [GLU1, [SOY1l, [HUE1, [MOS]1, [SUF]

IHHAMBURGULESAS

CARNE DE VACA, PAN BRIOCHE ARTESANAL SERVIDAS CON PATATAS BABY

HAMBURGUESA TRUFADA 15,5€
Mix de setas, queso brie fundido, mayo de trufa negra, rucula fresca, cebolla
caramelizada.

CONTIENE: [GLUl, [LAC], [HUE1l, [SUF]

HAMBURGUESA BACON & CHEDDAR 14,5€
Cheddar fundido, bacon crujiente, salsa cheddar, mayo bull, mayo kimchi.

CONTIENE: [GLU]l, [LAC], [HUE]l, [SOY1l, [PES]

BRIOCHE LA ISLA

PAN BRIOCHE ARTESANAL.

BRIOCHE CHICKEN CRUNCH (H) 10,5€
Pollo crujiente, mayo chipotle, pepinillo encurtido, cebolla morada encurtida, kikos
de maiz.

CONTIENE: [GLUl, [HUEI, [LAC1, [MOS], [SUFI

BRIOCHE ATLANTICO 11,5€
Salmdén ahumado, crema agria con ralladura de limén y eneldo, manzana verde,
apio, micromezcla.

CONTIENE: [GLUl, [LAC], [PES1, [API]

BRIOCHE IBERICO n€
Pulled pork, lechuga, cebolla encurtida, pepinillos, Salsa La Isla, pimentén dulce, sal
en escamas.

CONTIENE: [GLUIl, [LACI, [SUF1, [HUE]



PIZ.7.\S
EN COLABORACION CON PIZZAMORE. MASA MADRE ROMANA

PI1ZZA MARGHERITA (V) (H) 9,5€
Mozzarella, tomate San Marzano, aceite de oliva virgen extra, albahaca fresca.

CONTIENE: [GLUI, [LAC]

Personaliza tu Margherita: Jamén de Parma +3€ - Burrata +4€ [LAC] Rucula vy
Grana Padano +2€ [LAC] - Trufa y Grana Padano +4€ [LAC] Salami picante +2€
Bacon y yema +3€ [HUE]

PIZZA CARBONARA 14€
Bacon, mozzarella, crema de nata con yema y Grana Padano, pimienta negra recién
molida.

CONTIENE: [GLUl, [LACI, [HUE]

PIZZA PROSCIUTTO & RUCULA 13€
Jamoén de Parma D.O.P, rucula fresca, Grana Padano en lascas, mozzarella, aceite de
trufa blanca.

CONTIENE: [GLU], [LAC]

PIZZA DIAVOLA 11€
Chorizo picante, pepperoni, mozzarella, aceite chilli garlic.

CONTIENE: [GLU], [LAC]

PIZZA TRUFADA LA ISLA 16€
Champifiones salteados con tartufata, burrata, jamén cocido a la brasa, Grana
Padano, aceite de albahaca.

CONTIENE: [GLUI, [LACI

PASTA

GNOCCHI CREMOSO LA ISLA (V) 12,5€
Gnocchi frescos, crema de queso azul, esparragos frescos, Grana Padano, nueces
garrapinadas al pimentén ahumado.

CONTIENE: [GLUl, [LACI, [FRU]

PENNE RIGGATTI AL PESTO ROSSO (V) 1€
Penne riggatti, pesto rosso, lascas de Grana Padano, tomate seco enjuliana, albahaca
fresca.

CONTIENE: [GLUl, [LAC1, [FRUI



POSTRES

LA ISLA DE QUESO (V) (H) 6,5€
Tarta de queso cremosa, textura fundente, coulis de frutos rojos de temporada.
Elaboracién propia.

CONTIENE: [LAC], [HUE1l, [GLUI

PANACOTA CiTRICA CON SALSA DE MANGO (V) (H) 6,5€
Panacota de limén y lima, salsa de mango, crumble artesanal, hierbabuena.

CONTIENE: [LAC], [GLU

BOWL DE FRUTA DE TEMPORADA (V) (H) 6,5€
No es la tipica fruta de temporada. Not just a classsic fruit. Ask the waitress

DIETA: (V) VEGETANIANO (H) HALAL

ALERGENOS: [GLU] Gluten - [PES] Pescado - [CEB] Cerveza/
Cebada - [HUE] Huevos - [SOY] Soja - [SES] Sésamo
[FRU] Frutos de céascara - [API] Apio - [MOS] Mostaza

[SUF] Sulfitos



